DE WISSEL AUGUSTUS 2025

Hoofdmenu

Vegetarische
optie

Alternatief

Pastaschotel

o Gepaneerde visfilet
met tartaarsaus en
preipuree

o Varkensspiering
met vieesjus, erwten,
wortelen en
aardappelen

o Italiaans stoofviees
met aardappelpuree
en pesto

o Visfilet van de dag
met dillesaus en
venkelpuree

o Kippenbil met
gevogeltejus,
gestoofde wortelen
en aardappelen

o Groentenburger

o No chicken nuggets

o Vegetarische gyros

o Tofureepjes met
brunoise

o Veggie balletjes

o Runderreepjes met
zoetzure saus en
groentenrijst

o Visstick met
spinazie in room en
aardappelen

o Waterzooi met kip
en peterselie
aardappelen

o Waterzooi met kip
en peterselie
aardappelen

o Gestoomde hokfilet

met mosterdsaus en
knolselderpuree

o Macaroni met ham,
kaas en witloof

o Penne met spek en
tomatenroomsaus

o Gevulde ravioli met
kaassaus en tomaat

o Gevulde ravioli met
kaassaus en tomaat

o Pasta met zalm en
prei in nantuasaus

Koude schotel

o Koude schotel met
perzik en tonijn

o Geitenkaas, appel
en rozijntjes

o Salade met kip en
ananas

o Salade met kip en
ananas

o Aardappelsalade
met rolmops

Dessert

o Chocolade mousse

o Peer

o Chocolade pudding

o Witte chocolade

o Rijstpap

mousse

o Vanillepudding

o Meloenblokjes

o Vanillepudding

o Flan
passievruchten
o Griesmeel met

rozijntjes

VRIJDAG 1 DINSDAG 5 DONDERDAG 7 VRIJDAG 8 DINSDAG 12 Priis maaltiiden
AUGUSTUS AUGUSTUS AUGUSTUS AUGUSTUS AUGUSTUS ] ]

- - o Kervelsoep met - 3-gangen menu: €11,30
o Minestrone o Tomatensoep o Preisoep balleties o Peterseliesoep (soep, hoofdaerecht, dessert)

*keuze uit verschillende hoofdgerechten

Is een 3-gangen menu te veel?

Je hebt ook keuze uit:

Soep met brood: €1,70

Enkel hoofdgerecht: €8,50
Hoofdgerecht en dessert: €10,20

0,51 afhaal soep: €1,50
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Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71
of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be

Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.
Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.




DE WISSEL AUGUSTUS 2025

Hoofdmenu

Vegetarische
optie

Alternatief

Pastaschotel

Koude schotel

DONDERDAG 14
AUGUSTUS

VRIJIDAG 15
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DINSDAG 19
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DONDERDAG 21
AUGUSTUS

VRIIDAG 22

AUGUSTUS Prijs maaltijden

o Tomatensoep

o Rapensoep

o Juliennesoep

o Groentesoep met
balleties

3-gangen menu: €11,30
(soep. hoofdaerecht. dessert)

o Kalkoenlapje met
dragonsaus,
prinsessenboontjes
met ui en
krielaardappelen

o Varkens-
mignonette met
spaanse saus,
gestoofde prei en
aardappelen

o Ardeense burger
met vieesjus,
snijboontjes en
gebakken
aardappelen

*keuze uit verschillende hoofdgerechten

o Gratino met fijne
kruidensaus en

- ?
wortelpuree Is een 3-gangen menu te veel?

Je hebt ook keuze uit:

o Vegetarische
cordon bleu

o Vegetarische worst

o Vegetarische
chipolata

o Vegetarisch no
chicken chunck

Soep met brood: €1,70

o Varkensstoofpotje
met zilverui, spek,
tomatenslaatje en

o Gepaneerde
visbrochette met
tartaarsaus, sla en

o Stoofviees met
wortelen en puree

Enkel hoofdgerecht: €8,50

U Stoofviees met Hoofdgerecht en dessert: €10,20

wortelen en puree

0,51 afhaal soep: €1,50

puree puree
o Spaghetti o Lasagne met o Farfalle carbonara | o Farfalle carbonara
bolognaise spinazie met erwtjes met erwtjes

o Koude schotel met
gerookte zalm

o Aspergerolitje met
ham en ei

o Tomaat en
krabsalade

Dessert

o Fruitcocktail

o Fruityoghurt

o Rijstpap met vanille

o Bananenpudding

o Speculaasmousse

o Cake

(_J
o Tomaat en
krabsalade (] 6'
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o Banaan
o Cake

Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71
of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be
Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.

Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.




DE WISSEL AUGUSTUS 2025

Prijs maaltijden

DINSDAG 26 DONDERDAG 28 VRIJDAG 29
AUGUSTUS AUGUSTUS

AUGUSTUS
3-gangen menu: €11,30

o Bloemkoolsoe
P (soep. hoofdaerecht. dessert)
*keuze uit verschillende hoofdgerechten

o Courgettesoep o Paprikasoep

o Vis van de dag met

o Gemarineerde - Balleties in

Hoofdmenu kipfilet met appelmoes tomatens;us met witte wijnsaus,
en gebakken boterbonen en puree julienne van prei en I 3 . o

aardapelen aardappelpuree S FE SFCREIe ) [Ehl s vEEE

P ppelp Je hebt ook keuze uit:
Vegetarische [ asrigwm: burger o Vegetarische o Natuur omelet Soep met brood: €1,70
optie spaahetti
Enkel hoofdgerecht: €8,50

Hoofdgerecht en dessert: €10,20

o Kippenblokjes in
currysaus met
wokgroenten en rijst

0,51 afhaal soep: €1,50

o Kippenblokjes in
currysaus met
wokgroenten en rijst

o Gegratineerde vis
met oventomaat en

Alternatief
puree

o Tagliatelle met kip, | o Griekse pasta met | o Griekse pasta met
CEHERE -8  groene asperges en kip, paprika en kip, paprika en
olijven in roomsaus | olijven in roomsaus

fijne kruidensaus
]

o Koude schotel met

o Koude schotel met ®
americain [ )
oV v

o Russisch eitje e
americain
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Koude schotel

. o Witte o Platte kaas met
o Fruitsalade chocolademousse krieken o R I o N
Dessert
o Mokkapudding o Rijstpap o Rijstpap
Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71
of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be

Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.
Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.



